
TAKK TIL

Prosjektgruppa vil rette en takk til administrasjonen ved skolen vår som har lagt forholdene til rette slik at vi kunne bruke biblioteket under eksamen.

En takk også til Høgskolen i Hedmark som har gitt oss muligheten til å delta på kurset ADB for skolepersonell.

*

Forord.

Prosjektarbeid med IT som verktøy har åpnet for en rekke nye muligheter på vår skole.  Internett har utfordret oss på mange spennende måter når det gjelder organisering og gjennomføring av prosjekter. 

Dette har vår skole fått en del erfaringer med i løpet av det siste året.  Vi mener at ved prosjektarbeid har Internett gitt en rekke nye muligheter, f.eks legge ut rapporter, få respons på arbeid, ”chatte”, bruke E-post, lage nettaviser osv.  (Se skolens hjemmeside).

På vår skole har det i tillegg vært gjennomført flere tverrfaglige prosjekter, hvor Internett har vært brukt som et av verktøyene ved innhenting av informasjon. For oss som lærere på skolen har dette skapt en del hodebry, og vi har måttet tenke ut nye måter å drive undervisning på. Spesielt har lærerrollen fått en annen betydning, jfr. Http://www.uio.no/~janea/pedprof/9602/ludv.htm.                      

Denne forandringen har ført til at læreren har fått en ny rolle. Vi har gått over til å være mer veileder der den tosidige kommunikasjonen får større plass.  De største utfordringene har vært og er fortsatt å jobbe fram gode prosjekter med bakgrunn i L 97, sette seg inn i teknologien og ta i bruk datarommet. Terskelen for dette har blitt lavere i løpet av det siste året.  Grunnen til dette er at mange av lærerne er i gang med utdannelse i bruk av IT. 

Når det gjelder Grunnskolen i Åmot, så mangler vi en helhetlig IT-plan.  Plan for maskinvare, programvare, opplæring, drift og vedlikehold mangler.  En helhetlig plan for opplæring fra 1. – 10. klasse er ikke utarbeidet i vår kommune.  Dette fører til en rekke problemer i undervisningen og har skapt tilfeldighet med hensyn til hva elevene har fått av undervisning på dette området.  Det er ulikt nivå fra klasse til klasse, fra elev til elev og mellom de ansatte.  De mangelfulle planene for IT har vært og er et stort problem, noe som gjør at kunnskap om IT til nå er noe tilfeldig i grunnskolen.  Vi savner en helhetlig plan.

Prosjektgruppas oppdrag har vært å skissere et konkret prosjekt i skolen. Vi har valgt å begrense vår oppgave slik:  

I prosjektet ”Hjemmesideskolen” har vi forsøkt å lage en prosjektskisse, hvor vi skjematisk og punktvis beskriver et prosjekt som er realistisk ut fra de rammer for skolen har, lærerkompetanse og elevenes kunnskapsnivå. Prosjektet er et forsøk på å følge opp L 97 og skolens virksomhetsplan.  ”Hjemmesideskolen” må sees i sammenheng med senere bruk av Internett og E-post i undervisningen på vår skole.  Prosjektgruppa tar sikte på å gjennomføre ”Hjemmesideskolen” i 8.klassene til høsten.  Oppgaven har vært en spennende og lærerik utfordring for prosjektgruppa.

Prosjektgruppa har benyttet Internett som verktøy for å løse sin oppgave. Dette for å søke informasjon om de ulike tema som er berørt i oppgaven.

Sammendrag.

”Hjemmesideskolen” tar sikte på å lære elevene å bli personlige IT-brukere.  Intensjonen med prosjektet er at vi ved å lage en hjemmeside og bruke E-post, vil avmystifisere Internett som verktøy.  Vi har bygd opp prosjektsbeskrivelsen ut fra følgende hovedpunkter:

1. Prosjektide som inneholder bakgrunn for prosjektet og ideen.

2. Kartlegging i form av en undersøkelse i 7.klasse.

3. Målsetning som inneholder ulike mål for prosjektet.

4. Gjennomføring som omhandler forutsetninger, organisering, 

      tidsrammer, introduksjon, planlegging, problemformulering, 

                      presentasjon og evaluering.

5. Programvarevalg med drøfting av våre valg.

6. Opplæringseksempler, hvor det skisseres konkrete ”case” som    

           innføring av Internett. 

Prosjektgruppa har tatt utgangspunkt i vår skole med de mulighetene som finnes her. Derfor er dette et realistisk og gjennomførbart prosjekt ved skolen vår.

Innholdsfortegnelse

1. Prosjekt-ide

2. Kartlegging

3. Målsettinger ved prosjektet

3.1 Elevenes mål

3.2 Tverrfaglige mål

3.3 Sosiale mål

3.4 Skolens mål

4. Gjennomføring

4.1 Forutsetninger

4.2 Organisering

4.3 Tidsramme/Arbeidsplan

4.4 Introduksjon

4.5 Planlegging

4.6 Problemformulering

4.7 Presentasjon

4.8 Evaluering

5. Programvarevalg

5.1 Microsoft Publisher

5.2 Paint Shop Pro

5.3 Publiseringsprogram

5.4 Internet Explorer

6. Øvingseksempler

6.1 Hjemmeside

6.2 Skanning

6.3 E-post

7. Ordforklaringer

8. Kilder

9. Vedlegg

9.1 Spørreundersøkelse

9.2 Presseetikk

9.3 Avtale

9.4 Typografi og formgivning

9.5 Utdrag fra virksomhetsplanen

9.6 Ukeplan

9.7 Evalueringsskjema

9.8 Kopieringsavtalen
1. PROSJEKT-IDE

”Hjemmesideskolen”

Avmystifisering av Internett og E-post

Vi mener det nyttig og interessent både for elever og lærere å få kunnskaper om IT-bruk og bli kjent med mulighetene på internett gjennom å lage personlige hjemmesider. 

Bakgrunnen for dette valget er følgende: Åmot ungdomsskole har en hjemmeside, men det er bare en elev og to lærere som har personlige hjemmesider som er knyttet til skolens hjemmeside  (http://www2.hihm.no/rena/amot/forside/).  Dette synes vi langt fra målet i L-97 som uttrykker at alle elevene skal bli personlige IT-brukere. 

Internett og E-post er for mange noe ukjent og mystisk.  Elevene hører stadig om det i mediene og blant  kamerater som har datamaskin med internett-tilknytning.  Vår ide er at vi ved hjelp av IT som verktøy skal gi eleven en mulighet til å delta i hele prosessen.  Eleven får se et vellykket resultat av arbeidet. Dette skal så gjøre eleven til en aktiv IT-bruker. 

 Vår ide bygger på de målsetninger som vi finner i L-97 på side 78-79: sitat ”elevane bør utvikle evne til å kunne nytte elektroniske hjelpemiddel og medium kritisk og konstruktivt og som praktisk reiskap i arbeidet med fag, tema, og propsjekt.” Og nytt sitat:  ”Det er viktig at ein lokalt finn fram til løysingar som gir rom for utprøving, utveksling av røynsler og oppfølging på  tvers av faga.”  Vi  legger også vekt på dette sitatet fra L-97 side 176: ”Informasjonsteknologien åpnar for andre og ny arbeidsmåtar i faget. Han gjer det mogleg for elevane å delta i et størrre fellesskap gjennom å komunisere med mennesket frå store delar av verda og innbyr på denne måten til sjølvstendig læring.”

Vi vil velge å prøve ut prosjektet på 8.klasse ved starten av skoleåret. Vi har valgt dette trinnet fordi elevene flytter over til ny skole og  nytt trinn i grunnskolen. Dermed vil de også bli kjent med skolens datautstyr og regler ved bruk av dette. Likeledes blir vi som veiledere godt kjent med de nye elevene. Tanken er selvfølgelig at alle elevene på¨skolen skal ha denne opplæringa som prosjekt etter hvert. Dette kan i så fall erstatte skoleguiden når elevenes hjemmesider knyttes til skolens hjemmeside. Ved å legge elevenes hjemmeside til internett vil skolen spare en god del penger på trykkingen av skoleguiden.

Skolen er nå åpen på kveldstid slik at elevene kan bruke datarommet. Dette tiltaket er mulig da en del foreldre gjennom FAU birdrar til å gi elevene et tilbud. Dette er viktig for at elever som ikke har IT-utstyr hjemme kan bruke Internett etter at de har laget seg egen hjemmeside.

Samtidig må det settes av tid i skoletida for å lese/besvare E-post.
2.  KARTLEGGING
Elevenes bruk av Internett og E-post.
Vi har laget en enkel undersøkelse om hvor mange elever som har datamaskin, Internett og E-post hjemme og hvilke programvarer de har og om de har brukt dette. Denne undersøkelsen la  vi  helt i slutten av 7.klasse slik at vi kan starte hurtig opp når elevene begynner på ungdomstrinnet.  Hensikten er å kartlegge kunnskaper og utbredelse hos elevgruppa. Opplysningene er viktige for vite hvilket nivå vi skal legge undervisningen på. Dessuten vil det sikkert finnes elever som kan benyttes som ressurs i prosjektet. 

Kort drøfting av undersøkelsen. Vedlegg 1
De fleste elevene har datamaskin hjemme og seks av hjemmene er tilkoblet internet med E-post. Dette er en klar fordel når elevene skal begynne å arbeide med egen hjemmeside. Her kan vi regne med at en del av disse elevene kan kjelpe elever som ikke er så kjent med dataprogrammer. Enda større fordel er det at hele 17 av elevene har brukt tekstbehandlingsprogram. Tekstbehandling/formatering er viktig når elevene skal lage sin egen side.

Derimot ser vi at Publisher og PSP er ukjent for de fleste. Det betyr at  disse programmene må  elvene presenteres for og få skikkelig informasjon om. At interessen er stor for å lære mer om internet/E-post var noe vi nesten forventet.

3.  MÅLSETTINGER VED PROSJEKTET
3.1 Elevenes mål: 

Avmystifisere Internett ved å lage en personlig hjemmeside. Lære  å bruke Internett og E-post som  informasjonskilde og kommunikasjonsverktøy.

3.2 Tverrfaglige mål: 

Lære om grunnleggende etikk v/ internettbruk.  Hva kan du skrive på Internett? ”Vær varsom” plakaten om presseetikk. Vedlegg 2
Skolens regler for bruk av Internett. Vedlegg 3
Vise respekt for  Kopieringsavtalen. Vedlegg 8

Lære å sette sammen bilde, tekst og farge til et hele. Vedlegg 4.

Utvikle estetisk sans.

Øvelse i tekstutforming og rettskrivning.

Trening i tekstbehandling.

Lære om sjangeren biografi.

3.3 Sosiale mål:
Samarbeid i responsgrupper.

Kontakt med andre som har hjemmesider. 

Kontakt med andre på nettet.
3.4 skolens mål: 


Bygge ut og utvikle Åmot ungdomsskoles hjemmeside. Se skolens hjemmeside http://www2.hihm.no/rena/amot/forside/
Alle lærere og elever skal bli bedre kjent med bruken av Internett. Vedlegg 5
Skolen vil gjennom elevenes hjemmeside få tilgang til foto og opplysninger.

4. GJENNOMFØRING
4.1 Forutsetninger
4.1.1. Maskinvare
På vår skole er maskinparken som følger: kommunens opplæringsrom har ti PC-er, pentiummaskiner oppsatt i nettverk  tilknyttet skanner, CD-rom, dataprosjektør for visning på lærrett og nettverksskriver. Dette rommet er tilgjengelig for skolens elever og lærere dersom kommunen ikke avholder opplæringskurs.

Arbeidsplasser for lærere: fire lærere deler en PC.

Arbeidsplass for administrasjon: en PC pr. funksjon.

Fire 486-maskiner fordelt på grupperom.

To 486-maskiner plassert i klasserom.

En Multimedia på biblioteket.

4.1.2. Programvare
Win-95 brukes som operativsystem på alle pentiummaskiner og på nettverket. Office-97, MS Publisher, Paint Shop Pro, Frontpage, Internet Explorer med nyeste versjon pluss diverse pedagogiske programmer.

4.1.3. Internett-tilknytning
ISDN-tilknytning med tilgang direkte på nettet uten passord og brukernavn (på opplæringsrom)

4.1.4. IT-kompetanse


Ca. 80 prosent av lærerne er personlige brukere, sju stykker går 20 vekttalls IT-opplæring, fire stykker har diverse IT-utdanning.

4.1.5 Prosjektgruppas IT-kompetanse
Alle er personlige IT-brukere og deltar på ADB for skolepersonell.

4.1.6. Samarbeidspartnere
Høgskolen i Hedmark, Rena skole og FAU.

4.2 ORGANISERING
Klassen deles i to, fordi dette passer med antallet maskiner på datarommet. 

Læreren deler klassen  inn i responsgrupper på forhånd.  

Elevene får utdelt ukeplan over prosjektperioden (viser når gruppene skal være på klasserommet, datarommet og HH) Vedlegg 6 . Ukeplan.

4.3 TIDSRAMME / ARBEIDSPLAN
· 1 time brukes til gjennomgang av regler og etikk  samt skolens avtale angående bruk av datarom og Internett. Omvisning i opplæringsrom og kort demonstrasjon. Elevene gjøres kjent med kontrakten som sendes hjem til underskrift av foresatte og eleven. Vedlegg 3. Avtale.

· 1 time til eksempelgjennomgang av hjemmeside og E-post. Elevene følger med på lerret.

· 2 t  til design, arbeid i responsgruppe. I slutten av økta skal utkastet av  hjemmesida leveres  til godkjenning av lærer (skrift, utforming, farge,  linker og lignende). 

· 7 timer til praktisk arbeid med på lage hjemmeside i Publisher. Se kap. 6 Øvingseksempler. Lære  å sende  og motta E-post med attachment(legg til fil). Her er det viktig med mye veiledning. Øvelse med  E-post, kap. 6.

· 1 time til responsarbeid i gruppe med bruk av E-post.  I slutten av økta skal endelig hjemmeside sendes til lærer for endelig godkjenning. 

· 1 time for tilbakemelding fra lærer ang. godkjenning.

· 3 timer til besøk på Høgskolen der elevene får lagt ut sine hjemmesider. (Se samarbeidspartner.)

· 1 time til å se på et endelige resultatet samt evaluering av prosjektet. Her brukes E-post.

· Ca 17 t i alt til gjennomføring.

Kommentar: Det totale timetallet er noe usikkert fordi det er vanskelig å vite hvor glatt det praktiske arbeidet går.

4.4 INTRODUKSJON 

· Gjennom en spørreundersøkelse i slutten av 7.klasse vet vi en del om 8.klasseelevenes  IT-kunnskaper og bruk, og vi kan legge opp introduksjonen av prosjektet ut ifra hva eleven kan. 

· Læreren skal orientere om Internett, E-post og hjemmesider.

· Læreren viser eksempler på hjemmesider.

· Læreren demonstrerer hvordan en hjemmeside lages. Jfr kap. 6.

· Elevene får orientering om grunnleggende etikk ved internettbruk. Hva kan du skrive på Internett. 

· Læreren gjør rede for ”Vær –varsomplakaten”, kopieringsrettigheter og skolens regler for bruk av Internett

4.5 PLANLEGGING
Elever og lærer blir enige om en arbeidsplan som bør inneholde:

· Tidsfrister og når responsgruppene skal tre sammen.

· Hva hjemmesida skal inneholde (foto, linker, interesser, adresser på nettet osv.) 

· Hvordan presentere prosjektet for medelever, foresatte og eventuelt andre.

4.6 PROBLEMFORMULERING
· I dette prosjektet er problemformuleringen gitt.  

· Hvordan lage en personlig hjemmeside?

· Hvordan bruke E-post?

4.7 PRESENTASJON
Før prosjektet igangsettes:

· Forsatte får informasjon om prosjektet via elevenes ukeplaner.  

· Lærerkollegaene informeres på fellesmøter. 

Etter gjennomføring:

· Foresatte og ev. andre får presentert hjemmesidene til elevene gjennom Internett

· Elevene orienterer sjøl på foreldremøter om prosjektet. Her kan de bruke datarommet.

4.8 EVALUERING
Tilbakemelding til elevene:

· Læreren gir en vurdering av hver enkelt elevs hjemmeside via E-post, i forhold til innhold, design, formuleringsevne, samarbeid og arbeidsinnsats.

Elevene vurderer på standardskjema:

· Eget arbeid underveis, det ferdige produktet, prosjektopplegget, veiledningen underveis og hvordan responsgruppene fungerte. Forslag til evalueringsskjema. Vedlegg 7
Lærerenes egen vurdering av prosjektet:

· Lærerteamet lager en rapport om prosjektet med hensyn til ide, gjennomføring og målsetning. Rapporten legges ut på skolens hjemmeside med ønske om tilbakemeldinger

· Elevenes hjemmesidene blir lagt ut på Internett med oppfordring til vurderinger/kommentarer fra andre skoler og elever.

5. PROGRAMVARE (konkrete eksempler)
5.1 Microsoft Publisher.
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Dette programmet anbefales i denne sammenhengen ut fra flere kriterier.

Brukervennlighet med svært lav terskel for brukeren er viktig her, der det kreves minimalt av forkunnskaper. Dette er viktig ut fra brukergruppen og tid som er til rådighet i prosjektet. Ikke minst ut fra målsetningen – avmystifisering av hva Internett er og hva en hjemmeside er. Dette programmet er også en fordel å benytte ut fra prismessige hensyn og systemkrav til maskinvare, noe alle vet teller i skolesammenheng. Har brukeren litt erfaring med for eksempel Word, vil brukeren svært lett gjenkjenne måten å arbeide på. Derfor er dette programmet lett å bruke og lære, der funksjonene er svært like. (Word – Publisher).

Malvariasjonene i Publisher er utvidet i 98-versjonen, slik at den som velger denne versjonen, får flere muligheter enn  demoversjonen fra 97, som vi har valgt i vårt øvingseksempel. Vi valgte en demoversjon av 97, for å vise at kronebeløpet ikke bør  være avgjørende for å gjennomføre et slikt prosjekt.

Publisher er å anbefale i introduksjonen av dette temaet, for å unngå å gå seg ”vill” i HTML med alle de problemer dette vill medføre. Utviklingen av programvarer tilsier også dette, da de fleste programvareprodusentene beveger seg i denne retningen ang.  brukergrensesnittet. I presentasjonsdelen kan ev. ”språket” i HTML forklares på en enkel måte. Det vises eksempler på HTML.

Sjansene for å mislykkes vil være store om en valgte et rent HTML-program.

Publisher er også et svært utbredt program, som flere elever har kjennskap til. Dette er en fordel, slik at elevene kan benyttes som ressurs i undervisningen.

Valg av andre program til dette formålet kan være Frontpage. Dette programmet vil ikke være egnet for prosjektets formål men  være et program for viderekommende. En på gruppa har erfaringer med bruk av dette programmet, og vil ikke anbefale det i startopplæringen. ”Terskelen blir for stor i denne sammenhengen.”

Til å lage og administrere skolens eksisterende hjemmeside og de tre nettavisene, er Frontpage brukt. Disse sidene er laget ut fra elevenes tekst, bilder, logoer og illustrasjoner, der Word og Paint Shop Pro er benyttet. 

Lærere med IT-kompetanse, har satt dette ”inn” i Frontpage og videre bearbeidet utformingen. De samme lærerene har også tatt ansvar for vedlikehold og administrasjon. Dette er et meget tidkrevende og møysommelig arbeid. (se skolens hjemmeside.)

Du kan også finne andre program av denne typen på nettet for nedlasting og bruk. Henvisning: http://archive.bitcon.no/tucows
Det vil føre for lang i denne sammenhengen å kommentere disse programmene. Men selvfølgelig, her er det nok å velge i.

På bakgrunn av disse vurderingene anbefaler vi Publisher.

Slik kan du skaffe  deg Publisher:

Publisher kan du kjøpe svært billig som demoversjon gjennom datatidsskriftet Hjemme PC. Den fulgte med som månedens program i juni 97. Her følger det med en CD-rom med bl.a. Publisher programmet.

Publisher kan selvfølgelig også kjøpes hos en dataforhandler. 

Ønsker du å få noen ideer angående hjemmesider kan du ta en titt hos Web Disigners Paradise på http://desktoppublising.com/webparadise.html
Her finner du over 500 sider med alt fra grafikk til fonter. Ønsker du å lage en hjemmeside langt utover det gjennomsnittlige, kan du finne mye spennende på disse sidene.

5.2 Paint Shop Pro.
Paint Shop Pro er kanskje det beste shareware-programmet for tegning og billedbehandling. Det leser og skriver de aller fleste filformater og kan konvertere (gjøre om) mellom de ulike filformatene, endre farge, oppløsning osv.

Vi valgte dette programmet på bakgrunn av lignende argumenter, som for valget av Publisher. Terskelen er også her liten for å lære seg enkel skanning av bilder, lagre i ”riktig” filformat og filstørrelse. Dette er viktig med hensyn til hvor raskt et nettleserprogram f.eks. Explorer åpner siderne på nettet. Dette er avhengig av om mottakeren benytter modem eller ISDN.

Anbefalt filformat for bilder er JPG eller GIF, komprimert ned til et nivå der billedkvaliteten fortsatt er god. Filstørrelse over 30 kb anbefales ikke. Dette for å gjøre bildene dine tilgjengelig for alle på nettet, uansett hvor rask Internett-løsning mottakeren har. ”Det kjedeligste med å bruke Internett er å måtte vente på at siden kommer fram”.

Disse faktorene er det tatt hensyn til i veiledningen ved skanningen av bilder. (En annen mulighet er å bruke et digitalt kamera, for å ta bilder selv og laste bildene over til PC`n). Valget er også gjort ut fra at dette programmet brukes av mange og er lett tilgjengelig som shareware. 

Ut fra spørreundersøkelsen kan flere av elevene brukes som ressurspersoner i prosjektet.

Det finnes en rekke andre billedbehandlingsprogrammer av ulik kvalitet og kostnad. Vi ønsker ikke i denne sammenhengen å vurdere disse. Men vi kan henvise til andre programverktøy der en også kan ha muligheter for animering, lyd, video osv, til bruk for å lage hjemmesider. 

Henvisning: http://archive.bitcon.no/tocows
5.3   Publiseringsprogram eller bruk av en    

        samarbeidspartner?
Det som nå gjenstår er å velge et program for å kunne publisere en hjemmeside på nettet.

Vi har valg å anbefale programmet Absolute FTP, fordi dette også er et sharewareprogram. Dette er også et enkelt program å bruke. Imidlertid noe begrenset ang. drift og vedlikehold, sammenlignet med Frontpage. Men det har sine fordeler i et prosjekt av denne art. Overføringen skjer ved å kopiere filer fra din katalog med dine sider til en katalog på din internettserver som du har konto hos. Brukergrensesnittet vil være kjent, der du kan se og arbeide med katalogene som om du har flere harddisker på din PC slik som du arbeider i programmet Utforsker i Windows 95. 

Henvisning:  http://archive.bitcom.no/tocows
Vi ser dette som en mulighet. Ut fra tidsbruk og gruppas manglende kompetanse på området, ønsker vi ikke å bruke dette programmet.

Vi velger Høgskolen som samarbeidspartner.

Vi har allerede et etablert samarbeid med Høgskolen i Hedmark. Vi vil benytte oss av vår samarbeidspartner til å legge ut elevenes hjemmesider. Etter avtale med Høgskolen får elevene hjelp og veiledning til å legge ut hjemmesidene. Vi forutsetter en avtale, der alle elvene har fått tildelt ”plass” på høgskolens server. Dette på linje med vår avtale ang. skolens hjemmeside. (Passord, brukernavn og e-postadresse).

5.4   Bruk av Internett Explorer som web 

browser og e-post.
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Etter en diskusjon av valg av program, kom vi fram til at programmet måtte inneholde både en nettleserdel og E-post funksjon som minstekrav. Det ble et valg mellom Internett Explorer og Netscape. Begge disse programmene tilfredsstiller disse kravene. 

Vi bestemte oss for Internet Explorer. 

Forskjellen på disse programmene er ikke stor, slik vi vurderte det. Begge har sine unike egenskaper på sin måte. Vi ønsker ikke å gå inn i debatten rundt dette. Her er det snakk smak og behag og ikke minst hva en har blitt vant til. (Håper vi ikke fornærmer noen når dette blir hevdet.)

Det ble også naturlig å velge dette ut fra at Internet Explor er gratis, og at skolen allerede bruker dette.
6. ØVINGSEKSEMPLER
6.1.  Øvingseksempel 1. ”Hjemmeside”.
Her følger vårt øvingseksempel på hvordan du kan bruke Microsoft Publisher for å lage en enkel hjemmeside. (Vi forutsetter at programmet er installert på maskinen). 

Elevene utforsker på egenhånd – Det gis veiledning underveis.

Øvingseksemplene er i denne omgang er ment å være en skisse, som den ikke er prøvd ut på elevene. Prinsippet som ligger bak er, ”bruk og lær”. Du vil finne en blanding av engelsk og norsk. Vi mener at dette ikke vil medføre noe stort problem, da programmet Publisher har et meget brukervennlig brukergrensesnitt. (Dette gjelder for de andre programmene også).

1. Trinn: Utkast til hjemmeside.
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Klikk ikon for Microsoft Publisher
I program startmenyen
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Klikk ikon for Web Site.   
Next.

[image: image4.png]" Business
© Commurity

& Personal





Velg Personal.
Next.
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 Multiple-page site





Velg Multiple-page site.
Next.
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Velg About Us og Favorite Sites.
Next.
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Velg Style – Bold.
Next.
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Velg Plain.
Next.
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Velg Buttons and text.
Next.

[image: image10.png]Type the heading for your World Wide
Wb hore page here
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Fyll ut ”ditt navn” hjemmeside.
Next.

[image: image11.png]Would you like to add a postal or
street address to your Web site?

Ves, pleasel

£ No, thanks.





Velg Yes, please!
Next.

[image: image12.png]© My business address
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Velg My personal address.

Fyll Name og  Address.
Next.
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Velg E-mail. 

Fyll ut E-mail address.
Next.
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Klikk Create It!

Klikk Ok.
Vent (sidene lages).
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Klikk Hide Help
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Klikk zoom knappene (+-).
Forstørr/forminske siden.
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Bruk rullgardinene.
 Orientere seg på siden

horisontalt/vertikalt.
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Bla fra side til side.
Gjør deg kjent med sidene.


2. Trinn: Redigering av dine sider. (Tips)

1) Klikk på tekstrammer, skriv inn din egen tekst.
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2) Prøv ut ulike skrifttyper, størrelse, farge, skygge osv.

[image: image45.wmf]4 Har du brukt internet og E-

post ?
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3) Sett inn linker. (adresser til andre sider på nettet). Klikk på tekst, klikk ikon

 for hyperlink og fyll ut adresse.
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           url-adresse.

4) Legge inn bilde. Du er klar når du har bildet på diskett.

 (Før du kan legge inn et bilde må du ha skannet et bilde og lagre det på     

 diskett. Så vent med dette før du går i gang.)

 Klikk på ramme for bilde, Klikk insert på menylinja, velg Picture File, stasjon a:,  

 velg bilde, Klikk ok.
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5) Velg Change The Frame To Fit The Picture, Klikk ok.
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3. Trinn: Prøv ut din hjemmeside i Explorer.

Dette for å se hvordan din hjemmeside vil ser ut i en nettleser. (slik ser det ut på nettet)

1) Klikk ikonet Preview Web Site og klikk ok. 

[image: image26.png]


       Slik blir din hjemmeside seende ut. Er du fornøyd?

4. Noen lure tips underveis.

1) Husk å lagre underveis. Dette må gjøres i to omganger.

a) Lagre som tekst fil i Publisher.

b) Lagre som HTML fil i Explorer

2) Du kan veksle mellom Explorer og Publisher for å se om du blir fornøyd.

6.2   ØVINGSEKSEMPEL 2. Skanning
Her følger vårt øvingseksempel på hvordan du kan bruke Paint Shop for å skanne et bilde. (Vi forutsetter at programmet er installert på maskinen).

Elevene utforsker på egenhånd – Det gis veiledning underveis.

Skanning av et bilde, og lagre et bilde på diskett.

[image: image27.png]Paint Shop Pro





Klikk start på programmeny på skrivebordet.

Velg ikon Paint Shop Pro under programmer.

Klikk start Paint Shop Pro.
Start.

Legg et bilde i skanneren.
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Klikk på File i menylinja.

Velg acqiere.
(Betyr skann)

[image: image29.bmp]
Klikk Preview knappen.


Vent til bildet kommer fra på skjermen.
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Veg et utsnitt.


Bruk musa.
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Klikk Scan knappen.
Vent - bildet skannes.
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Klikk på File i menylinja.

Velg save as.


Sett inn en diskett.

(Lagre som)
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Velg lagre i 3,5 tommers diskett

Fyll ut filnavn.

Klikk Lagre.
Eks. ole

Filtype er valgt fra før. (JPG)

Størrelse er valgt.

6.3   ØVINGSEKSEMPEL 3. Internett Explorer.
Her følger vårt øvingseksempel på hvordan du kan bruke Internett Explorer til å bruke e- post. (Vi forutsetter at programmet er installert på maskinen).

Elevene utforsker på egenhånd – Det gis veiledning underveis.
Søke på nettet
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Dobbeltklikk ikonet på skrivebordet.
Du starter nå Internett Explorer. 

Du kommer direkte til skolens hjemmeside. (uten brukernavn og passord).
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Klikk ikon for søk.

Velg et emne du vil søke på.

Velg søkemotor.

Klikk på et av forslagene. 
f.eks. 9a

f.eks. Kvasir

f.eks. 9a avisa

[image: image36.bmp]
Klikk på tilbake ikonet.


Prøve noe av de andre forslagene.



Bruke e-post med Outlock express
1) Lese e-post

[image: image37.bmp]

Klikk e-post ikonet.
Starter Outlock express.
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Klikk send og motta ikonet.
Du kobles til din postkasse.

Det sjekkes om du har fått post i postkassa di.
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Klikk Inbox ikon. 
Du har fått et brev.
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Dobbelt klikk brev- ikon. 
Uåpnet brev   

Les brevet.

2) Sende e-post
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Klikk skriv melding-ikon.
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Fyll ut til.

Fyll ut emne.

Skriv en melding.

Klikk ikon send.
E-postadresse.

E-posten er sendt.

Kommentarer: Mye veiledning gis under innlæring av ”sett inn fil”. Derfor ingen utdyping av dette.

7. Ordforklaringer.
Denne oppgaven inneholder en rekke ord og begreper, som det er naturlig og forklare nærmere. For å gjøre tilnærmingen til stoffet lettere har vi valgt å definere relativt mange ord og begreper. Dette ut fra et ønsket at mange vil benytte seg av dette prosjektet som tips i innføring av Internett og e-post.

Ord og begreper som er benyttet:
Forklaring:

Atachment


Legg til fil, merket som binders i E-post menyline.

Brukergrensesnitt


Måten maskinen kommuniserer med brukeren på.  Eks. tekst, grafikk eller tale. Moderne datamaskiner kommuniserer vanligvis med brukeren via et grafisk bilde med vinduer, ikoner/ symboler og menyer.



Fil
En samling data som er lagret som en enhet.



Filformater
Filer kan inneholde alle mulige typer data. Det kan f.eks. være programmer, tekst, grafikk, database-innhold, eller kombinasjoner av disse. 

Måten dataene er lagret og måten dataene skal tolkes når de leses kalles for 'filformat'. 

Hver fil kan ha sitt eget format som man trenger spesialprogramvare for å kunne tolke. Et eksempel på dette er programfiler, som man trenger operativsystemet for å tolke og kunne nyttiggjøre seg filen. Prøver du å lese innholde i en programfil (.EXE- eller .COM-fil), vil du sannsynligvis ikke få så mye ut av det du ser...



Filstørrelse
Angis i bit. Antall bit.  Se over. 



FTP
File Transport Protocol.  Internett-grensesnitt som via TCP/IP gir tilgang til filer og kataloger på en maskin. 



Hjemmeside
En hjemmeside er et dokument som du legger ut på Internett. Det formatet du bruker når du lager hjemmeside er HTML.



HTML
Filformat. Akkurat som Word klarer å lese doc-filer, klarer for eksempel Eksplorer å lese HTML-filer.



Hyperlink
Lynrask forbindelse mellom to eller flere datamaskiner over en overføringslinje. 



Ikon
Et lite bilde som dukker opp på skrivebordet, og som står for diskettstasjon, mappe, fil, eller program.



ISDN
Intergrated Services Digital Network.

En internasjonal telekommunikasjons-standard for overføring av data, lyd og bilde, samt datakanaler.



IT
Informasjonsteknologi

JPG
Standard format for komprimering av (stil)bilder.



Kb
Tusen bit.  Tilsvarer 1024 bit = 128 byte



Konvertere
Omforme, omdanne. 

Ei fil må for eksempel konverteres for at den skal kunne leses av et program.



Modem
Sammensatt av ordene Modulator og DEModulator. Et modem oversetter digitale signaler (bistrømmer) til analoge tonesignaler som telefonnettet kan håndtere, og et modem i den andre enden oversetter signalene tilbake til datalesbar form igjen.



Operativsystem
Programvare som passer på maskinvaren og sørger for at man kan kjøre programmene sine. Os.et går hele tiden i bakgrunnen og reagerer på tastetrykk og musebevegelser, og kontrollerer videokortet blant mange andre ting.  






Server, Internett-server 
Alle maskiner som kommuniserer på Internett er enten en klient eller tjener (server). 

En tjener (am. server) er en maskin som lagrer data, styrer kommunikasjon, og håndterer forespørsler fra klienter eller andre tjener/server-maskiner i Internett. Typisk vil en Web-server lagre Web-sider, bilder og lyd, og sende disse til klienten på forespørsel. En FTP-server vil lagre mange Gigabyte med programmer og data i filer, og laste disse ned til klienter på forespørsel. Der finnes tusenvis av tjenere/servere på Internett.



Shareware-programmer
Fritt tilgjengelig program, og kan fritt distribueres. Det kan ikke taes penger for videredistribusjon. Den er imidlertid IKKE gratis! Vanligvis har du en evalueringsperiode på 30 dager, men dette kan variere. Ofte er dette en begrenset versjon av et program.

Skanne 
Fornorsket utgave av det engelske verbet ”to

scan” som betyr å ”les av”.  



Skanner
Avleser. Maskinvare som i kobinasjon med egnet programvare kan brukes til å lese inn tekst, illustrasjoner eller fotografier fra papirorginal.



URL
"URL" er en forkortelse for Uniform Resource Locator, oversatt til Uniform adressebeskrivelse. 

En URL er en adresse til en service/funksjon og en fil på Internett. Denne brukes i Web-leser for å aksessere WWW. En Web-leser har ofte innebygget flere tjenester (f.eks. FTP, E-mail, Newsgroups etc.). En URL identifiserer også hvilken av disse tjenestene som skal utføres. 



Web
WWW er en forkortelse for World Wide Web. Dette er den mest populære tjenesten på Internet. Du trenger en egen "Web-leser" for å kunne dra nytte av denne.

WWW er basert på hypertekst (HTML)  og lar deg bruke informasjonstjenere i hele verden til å slå opp informasjon som inneholder tekst, lyd og bilder om alt mellom himmel og jord... En kan søke i databaser, lese informasjonssider, laste ned programmer/bilder/lydklipp/videoklipp etc. etc. Denne tjenesten gjør Internett til et attraktivt kommunikasjonsmedium også for mennesker som ikke har noe forhold til datamaskiner.



Web browser
Nettleser, f.eks Eksplorer.  Program som tolker HTML-filer



Kilder: 1. PC Info Base.  Data  info, ver. 1-98. 

            2. ”Mitt dataleksikon”  av Knut Lekanger, IPG-FORLAG 1998.

8. KILDER
Data info - http://www.sol.no/data info
L-97

”Mitt dataleksikon” av Knut Lekanger, IDG forlag

Åmot ungdomsskoles nettsider: http://www2.hihm.no/rena/amot/forside/
”Læring med teknologi – IT- revolusjonen i utdanningssektoren” av Sten R. Ludvigsen, Pedagogisk Profil

”Pedagogikk og informasjonsteknologi” av Børre Stenseth HiØ desember 1997, Pedagogikk og teknologi

9. VEDLEGG
Vedlegg: 1

Spørreundersøkelse

Liten undersøkelse om data og IT

NAVN :  …………………………………………………………………………

Kryss over det som ikke er riktig

1  Har dere datamaskin hjemme ?
JA
NEI

2  Er maskinen tilkoblet internet ?
JA
NEI

3  Har dere E-postadresse ?
JA
NEI

4  Har du brukt internet og E-post ?
JA
NEI

5  Har du brukt et tekstbehandlingsprogram  (for 

    eksempel Word eller Word Perfekt) ?
JA
NEI

6  Har du brukt Paint Shop Pro ?
JA
NEI

7  Har du brukt Publisher ?
JA
NEI

8  Har du lyst til å lære mer om internet og E-post ?
JA
NEI

Her er svarene vi fikk:

Svarskjema for liten spørreundersøkelse for 8. klasse



Klassa har 20 elever







SPØRSMÅL
JA
NEI





1 Har dere datamaskin hjemme?
14
6

2 Er maskinen tilkoblet internet ?
6
8

3 Har dere E-postadresse?
6
14

4 Har du brukt internet og E-post ?
8
12

5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?
17
3

6 Har du brukt Paint Shop Pro ?
4
16

7 Har du brukt Publisher ?
1
19

8 Har du lyst til å lære mer om internet og E-post?
19
1

Grafisk framstilt:
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Vedlegg: 6

Ukeplan/romplan 

Uke 1: 
Time
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

1






2






3






4






5




Prosjekt 1,2

Klasserom og Datarom

6






Uke 2: 
Time
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

1

Prosjekt 2

klasserom

Prosjekt 2

Datarom


2
Prosjekt  1

Datarom
Prosjekt 2

Datarom
Prosjekt 1

Datarom
Prosjekt 2

Datarom
Prosjekt 1

Datarom

3
Prosjekt  1

Klasserom
Prosjekt 2

Datarom
Prosjekt 1

Datarom
Prosjekt 2

Datarom


4

Prosjekt 1

klasserom
Prosjekt 2

Datarom
Prosjekt 1

Datarom
Prosjekt 2

Datarom

5
Prosjekt 2

Datarom
Prosjekt 1

Datarom
Prosjekt 2

Datarom
Prosjekt 1

Datarom


6
Prosjekt 2

klasserom
Prosjekt 1

Datarom

Prosjekt 1

Datarom


Uke 3: 
Time
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

1
Prosjekt  1

Høgskolen





2
Prosjekt  1

Høgskolen





3
Prosjekt  1

Høgskolen
Prosjekt 2

Datarom




4
Prosjekt  2

Høgskolen
Prosjekt 1

Datarom




5
Prosjekt  2

Høgskolen





6
Prosjekt  2

Høgskolen





Vedlegg 7: 

Forslag til evalueringsskjema.

Skriv kort om hvordan har du har likt å jobbe med prosjektet.



Hvordan vurderer du din egen arbeidsinnsats?



Fikk du nok tid?



Fikk du nok veiledning?



Hva var vanskelig?



Hvordan gikk arbeidet i responsgruppa?

Fikk du ideer?

Fikk du veiledning?



Hva i prosjektopplegget kan gjøres bedre?



Beskriv hvordan er du fornøyd med hjemmesida di.



Kan du nå sende og motta E-post med attachment?



Vil du nå bruke E-post i den timen i uka som er satt av til det?



Kan du nok til å surfe på Internett når du får muligheten til det?






� EMBED Word.Picture.8  ���





� EMBED Excel.Sheet.8  ���





� EMBED Excel.Sheet.8  ���





� EMBED Excel.Sheet.8  ���





� EMBED Excel.Sheet.8  ���
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5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?



Ark1

		Svarskjema for liten spørreundersøkelse for 8. klasse

		Klassa har 20 elever

		SPØRSMÅL		JA		NEI

		1 Har dere datamaskin hjemme?		14		6

		2 Er maskinen tilkoblet internet ?		6		8

		3 Har dere E-postadresse?		6		14

		4 Har du brukt internet og E-post ?		8		12

		5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?		17		3

		6 Har du brukt Paint Shop Pro ?		4		16

		7 Har du brukt Publisher ?		1		19

		8 Har du lyst til å lære mer om internet og E-post?		19		1
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4 Har du brukt internet og E-post ?

4 Har du brukt internet og E-post ?
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7 Har du brukt Publisher ?
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5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?
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7 Har du brukt Publisher ?
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		4 Har du brukt internet og E-post ?		8		12

		5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?		17		3

		6 Har du brukt Paint Shop Pro ?		4		16

		7 Har du brukt Publisher ?		1		19

		8 Har du lyst til å lære mer om internet og E-post?		19		1





Ark1

		



Ja

Nei

4 Har du brukt internet og E-post ?
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1 Har dere datamaskin hjemme?



Ark1

		Svarskjema for liten spørreundersøkelse for 8. klasse

		Klassa har 20 elever

		SPØRSMÅL		JA		NEI

		1 Har dere datamaskin hjemme?		14		6

		2 Er maskinen tilkoblet internet ?		6		8

		3 Har dere E-postadresse?		6		14

		4 Har du brukt internet og E-post ?		8		12

		5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?		17		3

		6 Har du brukt Paint Shop Pro ?		4		16

		7 Har du brukt Publisher ?		1		19

		8 Har du lyst til å lære mer om internet og E-post?		19		1
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Ark1

		Svarskjema for liten spørreundersøkelse for 8. klasse

		Klassa har 20 elever

		SPØRSMÅL		JA		NEI

		1 Har dere datamaskin hjemme?		14		6

		2 Er maskinen tilkoblet internet ?		6		8

		3 Har dere E-postadresse?		6		14

		4 Har du brukt internet og E-post ?		8		12

		5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?		17		3

		6 Har du brukt Paint Shop Pro ?		4		16

		7 Har du brukt Publisher ?		1		19

		8 Har du lyst til å lære mer om internet og E-post?		19		1
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4 Har du brukt internet og E-post ?
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7 Har du brukt Publisher ?
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5 Har du brukt et tekstbehandlingsprogram ?
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